Bisher besteht der Trimm-dich-Pfad im Vorster Wald aus vier Stationen, Slydel und Bérgers wollen sich fur die Aufstellung weiterer Geréte

stark machen. Fotos: Rolf Retzlaff

Trimm-dich-Pfad im Vorster
Wald aufzubauen. Der Neu-
bau wurde auf Antrag des
Stadtsportverbands und der
Stadt Kaarst durch die NRW.
BANK mit 26.000 Euro be-
zuschusst. Den Restbeitrag
des rund 40.000 Euro teuren

Genau die Pflege

die zu ihrem

Leben

Projekts iibernahm die Stadt.
Arger gab es bei der Auf-
stellung der Sportgerate

im vergangenen Jahr. Drei
Exemplare wurden zu nah an
den Kunstobjekten plat-
ziert. Nach Protesten durch
den Kunstverein Nordka-

nal wurden drei Stationen
umgesetzt. Jetzt haben

sie ihren Platz gefunden.
,»Die Gerdte sind prima

fiir Menschen, die an der
frischen Luft Fitnesstraining
betreiben wollen — egal ob
Alt oder Jung*, weif3 Slydel.

Aber es ist noch Luft nach
oben: Slydel und Borgers
wollen den Trimm-dich-Pfad
weiterentwickeln — damit
der Vorster Wald noch mehr
Freunde des Sports an der
frischen Waldluft anzieht.
Rolf Retzlaff

St. Vinzenz Tagespflege

Geniessen sie das Leben in Gemeinschaft

In unserer Tagespflegeeinrichtung bieten wir pflegebedurftigen
Menschen die Mdéglichkeit, den Tag in Gesellschaft zu verbringen.

Tel: 02131 79 57 300
st.vinzenz-tagespflege@vinzenzgemeinschaft.de

St. Vinzenz Ambulanter Pflegedienst

past!

Pflege & Betreuung aus einer Hand

Unser Ziel ist es die Autonomie in der hauslichen Umgebung so lange
wie moglich zu erhalten und pflegende Angehérige zu entlasten.

Tel: 02131 79 57 22 00
st.vinzenz.amb.pflegedienst@vinzenzgemeinschaft.de

Vinzenz-Haus
Wohnen & Leben im Mittelpunkt

Vielseitige Angebote und Aktivitdten ermdglichen unseren
Bewohner*innen einen angenehmen und sorgenfreien Alltag.

Tel: 02131 79 57 20
vinzenz-haus@vinzenzgemeinschaft.de

Vinzenzgemeinschaft Neuss e.V.
Wilhelm-Raabe-Str. 7 - 41564 Kaarst
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